
 16   -:                                  مسلسل البحث بيانات الباحث
 

  محمود حمدي إبراهيم-: أسم الباحث  
 

    الزقازيق                                                         -: الجامعة  
 

   التربية الرياضية للبنين-:  الكلية  
 

   الألعاب-: القسم  
 

   دآتوراه                                                  -: لمية   الدرجة الع
 

 1991 -: تاريخ الحصول عليها  
 

     رياضي      -:  مجال البحث  
 

   علم النفس الرياضي -: تصنيف البحث 
 

   مكتبة البحوث الرياضية بالمجلس القومي للرياضة -: مكتبات البحث  
 

اسة تحليلية لعلاقة التوافق النفسي والمستوى البدني بالأداء المهارى في الكرة در  -: عنوان البحث 
 الطائرة

 
 الوصفي   -: المنهج المستخدم  

 
   1989/1990 م لاعب من المسجلين بالاتحاد المصري للكرة الطائرة لعا152 -: عينة البحث  

 
 اختبار الحالة للاعبي الكرة الطائرة/اختبار التوافق النفسي للرياضيين  -: أدوات جمع البيانات  

 
  -: أهداف البحث  

 بناء  اختبار التوافق النفسي للرياضيين-
 معرفة العلاقة بين التوافق النفسي والشخصي والاجتماعي والرياضي والأداء المهارى -
 

  -: نتائج 
 والأداء المهارى توجد علاقة موجبة دالةاحصائيا بين التوافق النفسي والمستوى البدني -
 بين الأبعاد التابعة للتوافق الشخصي ودرجة التوافق الشخصي وبين الأبعاد توجد علاقة موجبة دالةاحصائيا -

  وبين الأبعاد التابعة للتوافق الرياضي ودرجة محور التوافق الاجتماعيالتابعة للتوافق الاجتماعي
   -: توصيات  

غيراته لدى لاعبي الكرة الطائرة مع مراعاة توافر حد أدنى للتوافق الاهتمام برفع المستوى التوافق ومت-
 النفسي لدى اللاعبين 

 الاهتمام بدرجة التوافق النفسي مع توافر صفة الطول وعنصر السرعة عند اختيار اللاعبين في رياضة الكرة -
 الطائرة

 وطنيةلاعبي الكرة الطائرة بالأندية والمنتخبات ال  -: الجهات المستفيدة  
 
 
 


