
 22   -:                                  مسلسل البحث بيانات الباحث
 

  نبيلة أحمد الزهيري -: أسم الباحث  
 

    حلوان                                                         -: الجامعة  
 

   التربية الرياضية للبنين بالهرم          -:  الكلية  
 

 التربية الرياضية والترويح      أصول -: القسم  
 

   دآتوراه                                                  -: الدرجة العلمية   
 

  1994  -: تاريخ الحصول عليها  
 

     رياضي      -:  مجال البحث  
 

   علم النفس الرياضي -: تصنيف البحث 
 

 بالمجلس القومي للرياضة   مكتبة البحوث الرياضية -: مكتبات البحث  
 

  دراسة مقارنة لبعض خصائص الشخصية لدي الرياضيين بدولة الكويت وبعض الدول -: عنوان البحث 
 .الخليجية الأخرى 

 
    الوصفي-: المنهج المستخدم  

 
ت وألعاب القوي من دولة الكويلاعباَ من لاعبي آرة القدم والسلة واليد والطائرة  418 -: عينة البحث  

                                                             وقطر وسلطنة عمان ، والبحرين والإمارات 
 

قائمة فرايبورج /  مقياس العدوان الرياضي المعدل/   مقياس نفسي لمفهوم الذات -: أدوات جمع البيانات  
    .مقياس القلق آحالة لسبيلبرجر/ للشخصية 

 
  -: أهداف البحث  

   التعرف علي الفروق في خصائص الشخصية -
  -: نتائج 

 
  لا توجد فروق دالة إحصائياَ بين العينة الكلية للرياضيين المختارين من لاعبي دول الخليج الخمسة في جميع -

ايبورج أبعاد مقياس تنسي لمفهوم الذات وجميع أبعاد مقياس العدوان الرياضي وجميع أبعاد قائمة فر
 . للشخصية 

  توجد فروق دالة إحصائياَ بين العينة المختارة من لاعبي آرة السلة بدولة الكويت وبين العينة المختارة من -
 لاعبي آرة السلة بدولة الإمارات العربية المتحدة في القلق آحالة لصالح لاعبي الكويت 

   -: توصيات  
ث بالاهتمام بقياس بعض خصائص الشخصية التي تتميز بأهميتها   توصي الباحثة جميع الاتحادات قيد البح-

 . لدي الرياضيين 
 التوصية لدي اللجان الاوليمبيѧة بالѧدول قيѧد البحѧث بالاهتمѧام بѧالتعرف علѧي خصѧائص الشخصѧية لѧدي لاعبѧي                          -

 . الفرق القومية والاهتمام برعايتهم نفسياَ 
 

                                         . والأندية الرياضية رة القدم والسلة واليد والطائرة الاتحادات الرياضية لك  -: الجهات المستفيدة  
 



 


